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Rodinné a mateřské centrum Lhota pod Libčany
- Výroční zpráva za rok 2010
Kdo jsme

· Rodinné a mateřské centrum Lhota pod Libčany (dále jen RMC) bylo oficiálně založeno dne 29. 4. 2008, jako občanské sdružení řazené mezi neziskové organizace. Od tohoto data RMC funguje v oblasti organizace jednorázových kulturních či sportovních akcí pro děti, dále je zřizovatelem několika zájmových kroužků nebo kurzů pro děti i dospělé. Podrobné informace o našich akcích od počátku naší činnosti uveřejňujeme na našich internetových stránkách www.rmclhotapodlibcany.webnode.cz
· RMC je členem Sítě mateřských center vedené p. Rút Kolínskou a členem Místní akční skupiny Hradecký venkov, kde dle místní příslušnosti náležíme pod Mikroregion Urbanická brázda.
· Výkonnými orgány RMC je valná hromada tvořená ze všech na ní přítomných členů a dále předseda a místopředseda.
· Předseda :

Kateřina Holická

· Místopředseda :
Radka Bezvodová

· Ekonom :

Ing. Kamila Záleská

· Členové RMC (k 31. 12. 2010) :




Jana Buzková



Šárka Rychtářová
Lucie Geldoňová


Jana Šandová
Ladislava Jozífová


Mgr. Michaela Šiklová
Milada Kalenská


Bc. Eva Šrytrová
Jitka Kantoríková


Anna Štěpánová
Zuzana Kosařová


Lucie Tlučhořová
Petra Kratochvílová


Erika Topičová
Petra Mervartová


Ivana Trubačová
Dis. Petra Nádvorníková

Leona Uhrová
Alice Neumannová


Ing. Markéta Vítková
Kateřina Nováková


Alena Vojáčková
Dis. Monika Pavlisová

Barbora Vosátková

Mgr. Lenka Pithartová

Lenka Vyleťalová
Marcela Poul



Martina Zajíčková
Dana Pultarová


Petra Zajíčková
Poslání a cíle RMC
Rodinné a mateřské centrum je občanské sdružení, které vytváří příjemné tvořivé prostředí pro setkávání zájemců neomezeného věku o naši činnost.
Hlavní činností sdružení je: 
· motivovat nejen rodiče na mateřské dovolené, ale i další milé občany k praktickému zapojení se do občanské společnosti, jejich vytržení ze sociální izolace, možnost odreagování se a v neposlední řadě vlastní seberealizace
· směrem k dětem umožnit kontakt s vrstevníky v ranném věku dítěte a tím napomáhat všestrannému rozvoji osobnosti, získávání sociálních návyků s důrazem na individuální dovednosti dítěte, rozvoj sociálně-komunikačních schopností a samostatného projevu

· budování ideálních rodinných vazeb a podporu harmonických mezigeneračních vztahů

· osvětovou a vzdělávací činnost formou přednášek a besed s tématy zdravého životního stylu, péče o zdraví, výchovy, vztahů k rodině, apod.

· rozvoj kulturně-sportovních a psychologicko-sociálních dovedností

· rozvoj rytmických schopností dětí formou říkanek, písniček a rytmických cvičení

· věnovat pozornost rozvoji pohybových aktivit dětí s přihlédnutím k věku a schopnostem toho kterého jedince

· RMC se zaměří rovněž na rozvoj národních tradic, obyčejů, zvyků a připomenutí oslav tradičních svátků v ČR

· RMC bude spolupracovat s organizacemi, obecním úřadem, mateřskou školkou a školou i s odborníky při zajišťování výše uvedených činností

· pořádání akcí pro veřejnost, čímž navodí vědomí soudržnosti mezi obyvateli nejen naší obce , ale i okolních vesniček

 
Něco málo z historie

O vzniku Rodinného a mateřského centra Lhota pod Libčany a všem, co jeho založení předcházelo, jsme podrobně informovali v předešlé výroční zprávě. Nyní tedy alespoň ve zkratce: Samotnému zrodu našeho centra předcházela řada aktivit ze strany neoficiálního „klubu lhoteckých maminek“. Ten vznikl prostě a jednoduše – začalo se sdružovat několik maminek na mateřské dovolené, které pro své děti chtěly udělat i něco více, než je běžné v péči o mrňousky. Jako první tyto maminky zřídily od října 2005 Cvičení pro nejmenší (děti zhruba ve věku od jednoho do tří let). Následně na jaře roku 2007 díky Obecnímu úřadu ve Lhotě pod Libčany maminky zprovoznily hernu nebo klubovnu přímo v budově zmíněného Obecního úřadu, která dostala název Klub Lhotánek. Klub byl dokončen v létě 2007, oficiálně dětem a maminkám slouží od září 2007, kdy proběhlo jeho slavnostní otevření.

Současně na jaře 2007 maminky přišly s nápadem zorganizovat nějakou lehce výdělečnou akci, do které by se samy zapojily a která by přinesla pár korun na dovybavení klubu a pořízení cvičebního nářadí a pomůcek na cvičení s dětmi. A jelikož se pomalu blížilo jaro a s ním i velikonoční svátky, daly se maminky do příprav a organizace velikonočního jarmarku. Práce to nebylo zrovna málo, maminky veškeré zboží, které se na jarmarku prodávalo, samy vyrobily a hlavně tělocvičnu Základní školy proměnily na jeden víkend ve výstavní a prodejní sál. Nicméně jejich úsilí přineslo ovoce, jarmark se vyvedl a za utržené peníze se nakoupily nové hračky a vybavení do klubu a pořídila se dětská skluzavka a skákadla i další drobnosti k využití na dětském cvičení. Významnou částku maminky věnovaly i místní Základní škole, která za ni pořídila šplhací tyče do tělocvičny. 
Na pozitivní ohlasy po prvním jarmarku se lhotecké maminky pokusily navázat uspořádáním jarmarku  vánočního. Protože se maminky rozhodly pomáhat také nemocným dětem, rozhodly se polovinu z výtěžku z této akce tentokrát věnovat do Klubu nemocných cystickou fibrózou. (Získaná částka byla velmi potěšující, společně s penězi z oficiální kasičky Klubu CF, která byla na našem jarmarku také umístěna, si zástupci uvedené organizace ze Lhoty odváželi téměř Kč 12.000,-.) Druhá polovina z výdělku potom připadla místním dětem – maminky se o peníze podělily tentokrát se lhoteckou Mateřskou školou. Většina peněz však byla ponechána v kasičce pro možnost nakoupení základních materiálů na zhotovení výrobků pro další jarní jarmark, o jehož uskutečnění již v zimě začaly maminky uvažovat. 
A tak do třetice jarmarečních činností maminky zorganizovaly velikonoční jarmark i na jaře roku 2008. V tomto případě se maminky rozhodly pro uspořádání této akce pro možnost finančně pomoci při výstavbě nového dětského hřiště v areálu lhotecké Mateřské školy. Stávající dětské hřiště totiž bohužel neodpovídalo platným nařízením a bezpečnostním předpisům EU, tudíž bylo nutno jej kompletně zrušit a nahradit novým. Tento jarmark byl také velice úspěšný, téměř celou získanou částku maminky věnovaly Mateřské škole, jen minimální část z výtěžku „odkrojily“, aby mohly přispět jedné lhotecké holčičce na nové zdravotní kolo.
Jak již bylo řečeno, všechny tyto zmíněné aktivity proběhly z popudu neoficiálního „klubu lhoteckých maminek“. A jelikož nápadů a plánů na další akce mezi maminkami přibývalo, byla jen otázka času, kdy se tento neoficiální klub stane oficiálním a dění se rozjede naplno. Stalo se tak dne 29. 4. 2008, kdy se datuje vznik Rodinného a mateřského centra Lhota pod Libčany. 
Za první rok fungování (myšleno kalendářní rok 2008) se stačila zorganizovat řada akcí, jako např. osvětová akce o cystické fibróze Pomoc pro slané děti, dále pak Bazar dětského oblečení, Volejbalový turnaj, nové dětské hřiště u školky se oslavilo akcí Slavnostní otevření hřiště, uspořádala se Drakiáda, opět Vánoční jarmark a také několik Tvořivých odpolední. Ve spolupráci s dalšími organizacemi maminky pomohly připravit oblíbený Dětský den, neméně oblíbenou Mikulášskou besídku nebo Cyklovýlet Mikroregionem Urbanická brázda. V průběhu roku 2008 měli dospělí a děti možnost nově navštěvovat několik kroužků a kurzů, jmenovitě např. Letní tenisovou školu, Cvičení pro nejmenší děti, Sportovní kroužek, Výtvarnou dílnu. Velmi oblíbený byl Taneční kroužek i Angličtina pro děti. Maminky s malými miminky velmi ocenily Kurz masáží miminek. Pro dospělé byl navíc pořádán Aerobik a Kurz sebeobrany. 
Nebylo toho právě málo, co se maminkám podařilo zvládnout. Naštěstí elánu neubývalo, takže ve stejném, nebo alespoň podobném duchu se mohlo pokračovat i v následujících letech. Podrobný přehled akcí uskutečněných v průběhu roku 2010 naleznete na dalších stránkách.
Přehled akcí a aktivit RMC v roce 2010
Jednorázové akce pořádané RMC :
· Sněhové radovánky – akce se konala 15. 1. 2010 na kopci Obr v areálu lhotecké Mateřské školky. Zúčastnilo se zhruba 30 dětí, soutěžilo se ve dvou disciplínách – 1. disciplínou byl „Sjezd na čemkoli“ a 2. „Závody psích spřežení“.
· Velikonoční jarmark – tento prodejní trh výrobků našich maminek se konal již počtvrté, ovšem poprvé venku, a to v neděli 28. 3. 2010. Jarmark zahájily děti ze lhotecké Základní a mateřské školy svými vystoupeními; kromě samotného prodeje si návštěvníci mohli vyzkoušet i šikovnost svých rukou při pletení pomlázek nebo paličkování.
· Jarní tancovačka – u příležitosti druhého výročí založení RMC se 17. 4. 2010 konala v Obecním hostinci Jarní tancovačka, letos s podtitulem 60-tá léta. Pobavit se, zatančit při hudbě hudební formace LYRA p. Perného a podpořit naše centrum přišlo přes 120 lidí. Pořádala se rovněž tradiční tombola. 

· Slavnostní otevření hřiště „Za drahou“ – proběhlo 20. 6. 2010 a bylo celé v pirátském duchu. Po úvodních slovech p. starosty Cvrčka a předsedkyně RMC p. Holické byly pro děti připraveny soutěže a další aktivity.

· Akce nadace BESIP „Připoutáš mě!?“ – konala se dne 31. 5. 2010; kvůli počasí výhradně celá v prostorách Mateřské školky (namísto původního záměru využít k prezentaci zahradu MŠ). Děti (jak navštěvující školku, tak později i školáci) byly seznámeny se základními pravidly chování v silničním provozu, o používání dětských autosedaček, ochranných přileb a podobně.
· Rozloučení s létem – konalo se v pátek 24. 9. 2010. Maminky zavzpomínaly na časy svého dětství a tak si děti mohly zahrát nebo se naučit hry téměř zapomenuté. Na závěr akce se opekly špekáčky a konala dětská diskotéka. 

· Rodinná drakiáda – již 3. ročník rodinné drakiády se uskutečnil tradičně na lhoteckém fotbalovém hřišti, a to dne 23. 10. 2010. I letos jsme hodnotili tři „nej“ draci domácí výroby. Kromě pouštění draků byly pro děti připraveny dvě soutěže. Celkem se tohoto ročníku zúčastnilo 40 dětí a 35 dospělých. Draků jsme napočítali 32.
· Adventní neděle a rozsvícení stromečku – v adventní čas (přesně 28. 11. 2010) jsme letos neorganizovali tradiční prodejní jarmark, ale konala se tzv. Vánoční tombola – maminky napekly cukroví, o pomoc s pečením požádaly rovněž babičky a další šikovné lhotecké pekařky. Cukroví bylo nabalíčkováno a současně se slavnostním rozsvícením vánočního stromečku se konala zmíněná tombola. Celá akce byla zahájena krásným vystoupením dětí z Mateřské školky, se kterými si mohli všichni návštěvníci zazpívat koledy a nasát tu správnou předvánoční atmosféru.

· Pomoc pro Domov pro matky s dětmi – sbírka pro maminky z královéhradeckého Domova pro matky s dětmi proběhla v roce 2010 hned dvakrát. Poprvé na jaře, ta byla zaměřená na dětské oblečení a potřeby pro miminka a malé děti, druhá sbírka se konala na podzim a do ní se mohlo přispívat i ložním prádlem, ručníky, utěrkami a podobně. 

Kroužky a kurzy RMC :

· Florbal pro tatínky – probíhá 1x týdně v tělocvičně ZŠ Osice, účastní se ca 10 lidí.
· Aerobik pro dospělé – probíhá 2x týdně v tělocvičně lhotecké Základní školy, pravidelně dochází 8 - 12 lidí.

· Volejbal – koná se 2x týdně na kurtech ve Lhotě pod Libčany, v zimním období v tělocvičně ZŠ v Osicích. Dochází 8 – 12 lidí.

· Cvičení s Jitkou (pro děti 1–3 roky) – probíhá 1x týdně v dopoledních hodinách v tělocvičně lhotecké Základní školy, pravidelně se účastní 4 – 10 dětí s maminkami.
· Hejbejte se s Alicí (cvičení a tanečky pro děti 3–6 let) – probíhá 1x týdně v tělocvičně lhotecké Základní školy, účastní se přibližně 5 – 12 dětí.

· Hudební kroužek – probíhá 1x týdně v jedné z učeben Základní školy, děti jsou rozděleny podle věku do 2 skupin – na starší (5-6 let) a mladší (3-4 roky), pravidelně dochází kolem 15-ti dětí.

· Angličtina pro děti 3 – 6 let – probíhá 1x týdně v Mateřské škole ve Lhotě pod Libčany, lekce probíhají pro 3 věkové skupiny dětí (4-leté, 5-leté a předškoláky), účastní se něco málo přes 20 dětí.

· Kurz masáží miminek – probíhá 1x týdně v klubu Lhotánek ve Lhotě pod Libčany, dochází sem 2 - 3 maminky se svými miminky, pokud je klub ve stejnou dobu nevyužit pro masáže miminek, je zde otevřena Herna pro předškolkové děti, kam dochází 3 – 6 maminek s dětmi.
· Kurz sebeobrany pro děti – probíhala v prvním pololetí r. 2010 1x za čtrnáct dní v tělocvičně lhotecké Základní školy, docházelo 10 – 20 dětí.

· Tenisová škola – koná se 1x týdně na kurtu ve Lhotě pod Libčany, v zimě se dojíždí do kryté haly ve Stěžerách. Účastní se děti zhruba od 5-ti let věku i dospělí.
· Stolní tenis – stůl na stolní tenis je k dispozici 1x odpoledne v týdnu v tělocvičně lhotecké Základní školy, využíván je převážně dospělými, nebo staršími dětmi v doprovodu rodičů
Jednorázové akce, na jejichž pořádání RMC v roce 2010 spolupracovalo s dalšími organizacemi :
· Mikulášská besídka – stejně jako v předcházejících letech nesla tato akce název „S čerty jsou i žerty!“. Konala se 3. 12. 2010 v Obecním hostinci ve Lhotě pod Libčany a RMC na jejím pořádání spolupracovalo s místní  Základní a mateřskou školou a Obecním úřadem. Kromě oblíbené diskotéky a malého soutěžení zde v úvodu vystoupili i děti z Mateřské školky, ale hlavně se konala návštěva v podobě Mikuláše, čerta a dvou andělů, kteří i letos podarovali sladkostmi přibližně 70 dětí.
RMC dále dlouhodobě spolupracuje a podporuje :
· Klub nemocných cystickou fibrózou – bohužel se v r. 2010 nepodařilo termínově sladit pořádání některé z akcí na pomoc pro slané děti, nicméně akce na příští rok jsou již v jednání. Veškeré potřebné informace naleznete na: www.cfklub.cz
· Společnost Mammahelp (sdružení pacientek s nádorovým onemocněním prsu) – kromě propagace a prodeje výrobků členek tohoto sdružení na našich akcích stále probíhá projekt Růžová výšivka, do kterého se naše maminky aktivně zapojují a svými výrobky napomáhají k získání finančních prostředků na provoz center. Více informací na : www.mamahelp.cz
Získané granty a dotace

· Grant společnosti T-MOBILE a nadace VIA (2009) – získané peněžní prostředky z grantu zmíněných organizací ve výši Kč 50.000,- jsme věnovali na nákup dvou nových herních prvků na dovybavení dětského hřiště před místní Mateřskou školkou. Nezbytným „vkladem“, který jsme ve výši 10% museli při žádosti o tento grant doložit, byla částečně částka za nákup nátěrových hmot na natření plotu u MŠ, částečně vykázaná práce maminek i tatínků. 

· Dotace společnosti Hradecký venkov (2009) – tato společnost nám poskytla 60 % z částky profinancované při pořízení venkovní velké trampolíny pro děti a ping-pongového stolu k využití v místní Základní škole. Zbylých 40 % bylo čerpáno z výdělku letošního Velikonočního jarmarku.

· Dotace z programu rozvoje venkova ČR – místní rozvojová strategie MAS Hradeckého venkova  (2010) – díky této dotaci a za velké podpory lhoteckého Obecního úřadu se podařilo vybudovat nové dětské hřiště ve Lhotě pod Libčany, konkrétně v lokalitě „Za drahou“. Hodnota hřiště je Kč 450.000,-. Je spolufinancován Evropskou unií z Evropského zemědělského fondu pro rozvoj venkova. 
Poděkování na závěr

Vždy rádi poděkujeme za jakoukoli podanou pomocnou ruku – proto vždy i na tomto místě děkujeme všem maminkám, které se podílejí na organizaci našich akcí, a to za jejich ochotu a elán. Zároveň poděkování zaslouží i jejich partneři za podporu a mnohdy samozřejmě i za obrovskou pomoc, současně děkujeme všem dalším dobrovolníkům, kteří jakýmkoli způsobem přispívají k fungování našeho centra. Velké díky patří všem lektorům a lektorkám našich kroužků a kurzů, kteří se starají o aktivní vyžití našich dětí i dospěláků.

Dále moc děkujeme všem pracovníkům Obecnímu úřadu ve Lhotě pod Libčany i místní Základní a mateřské školy, ale i dalším institucím, které s námi úzce spolupracují a mají trpělivost.

Současně samozřejmě děkujeme všem sponzorům za finanční nebo věcné dary poskytnuté na zajištění drobných odměn pro děti při akcích RMC. 

Pomoci všech si moc vážíme a ještě jednou děkujeme!!!

Za RMC Lhota pod Libčany
Petra Kratochvílová

Ve Lhotě pod Libčany dne 15. 1. 2011
Finanční zpráva
Rozvaha – rok 2010
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	241    Běžný účet
	584,33
	987469,19
	939757,94
	47711,25
	48295,58

	261    Pokladna
	9022,94
	101468,00
	98965,24
	2502,76
	11525,70

	262    Peníze na cestě
	0,00
	906020,08
	906020,08
	0,00
	0,00

	311    Odběratelé
	1000,00
	19379,05
	1000,00
	18379,05
	19379,05
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	401815,00
	401815,00
	0,00
	0,00

	378    Jiné pohledávky
	Jiné pohledávky
	 
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Aktiva celkem
	 
	10607,27
	2416151,32
	2347558,26
	68593,06
	79200,33

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pasiva
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	231    Bankovní úvěr
	Základní běžný účet
	
	0,00
	409256,90
	409256,90
	0,00
	0,00

	321    Dodavatelé
	Dodavatelé
	 
	4089,00
	455051,00
	476150,71
	21099,71
	25188,71

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Pasiva celkem
	 
	4089,00
	864307,90
	885407,61
	21099,71
	25188,71

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	Hospodářský zisk za období
	36359,35
	

	
	
	
	
	Hospodářský zisk celkem
	 
	54011,62


Přehled příjmů a výdajů – rok 2010
	Spotřeba materiálu
	21844,66
	Tržby z prodeje služeb
	103233,00

	Spotreba mat 
	5382,00
	Tržby z prodeje služeb_hudebni krouzek
	1090,00

	Spotreba mat. - detsky den
	379,00
	Tržby za prodané zboží
	85245,00

	Spotreba mat. - krouzky_vybaveni
	30612,00
	Výnosy z vlastních výkonů a zboží
	189568,00

	Nakup mat. - vanocni jar.
	7780,00
	
	
	
	
	 

	Spotřeba materiálu
	50000,00
	Úroky
	58,91

	Spotřeba materiálu_vel.jarmark
	5024,00
	Jiné ostatní výnosy
	7495,72

	Spotřeba materiálu_SZIF_grant
	446462,00
	Jiné ostatní výnosy - urok
	34,86

	Spotřeba materiálu_louceni s letem
	2130,14
	Jiné ostatní výnosy - Dary
	1700,00

	Prodané zboží
	11181,00
	Ostatní výnosy
	9289,49

	Spotřebované nákupy
	580794,80
	
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 
	Prijate prispevky_dary
	19800,00

	Ostatní služby
	11902,30
	Výnosy ze sdílených daní
	19800,00

	Ostatní služby-hudba 
	28643,10
	
	
	
	
	 

	Ostatní služby- hudebni krouzek
	5200,00
	Příspěvky a dotace na provoz
	496462,00

	Ostatní služby_najemne
	3500,00
	Členské příspěvky 
	9950,00

	Služby
	49245,40
	---
	506412,00

	 
	
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Dary_neziskovka
	12000,00
	 
	 
	 
	 
	 

	Jiné ostatní náklady-uroky
	27017,67
	Výnosy celkem
	 
	 
	725069,49

	Ostatní náklady
	39017,67
	
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 
	Hospodářský zisk za období
	36359,35

	Poskytnute clenske prispevky
	2000,00
	Hospodářský zisk celkem
	54011,62

	Náklady ze sdílených daní
	2000,00
	
	
	
	
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Náklady celkem
	 
	 
	671057,87
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